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Jak zmniejszac koszty ogrzewania

Cieplej w domu,

mniej do ptacenia §

OLSZTYNSKA

NR INDEKSU 350176

W tym sezonie grzewczym doswiadczyliSmy juz dotkliwych
— takze dla portfela — niskich temperatur. W jaki sposob
mozemy zmniejszy¢ koszty ogrzewania naszych domow

i mieszkan, aby jednak w nich nie marzng¢?

Rafat Sliwiak
r.sliwiak@gazetaolsztynska.pl

— W pierwszej kolejnoéci
nalezy zwréci¢ uwage na to,
czy dom zostal odpowiednio
docieplony — zwraca uwage
Jozef Karpinski wlasciciel fir-
my instalacyjnej. — Cho¢ taka
inwestycja wiaze sie ze spory-
mi kosztami, w perspektywie
czasu jest oplacalna, bo znacz-
nie obniza straty ciepla. W
przypadku Scian — nawet 0 25
proc., aw przypadku dachu —
o jakie§ 30-35 proc.

Prosty ekran,

ktéry odbija ciepto

Trzeba pamietaé, ze docie-
plenie powinno by wykonane
bardzo dokladnie, gdyz wszel-
kie nieszczelnosci niosa ryzy-

ko zawilgocenia warstw izola-
¢ji. To za$ powoduje pogor-
szenie sie ich wla$ciwosci ter-
moizolacyjnych. Niestety,
wiekszoé¢ budynkéw w Polsce
jest niedostatecznie izolowana,
przez co zuzywaja dwa-trzy
razy wiecej energii niz domy
wzniesione w zblizonych wa-
runkach klimatycznych na za-
chodzie Europy.

Jedli nasz budynek nie jest
dobrze docieplony, warto za-
stosowac ekrany zagrzejniko-
we, wykonane z folii alumi-
niowej naklejonej na styro-
pian. Dzieki ekranom 90 proc.
promieniowania cieplnego,
emitowanego przez kazdy
grzejnik, jest ,odbijane* do
wnetrza pomieszczenia, a nie
przez Sciane na zewnatrz. Sza-
cuje sig, ze nawet 1 mkw. ta-

Zadbaj o kociot i wentylacje

L™

Jozef Karpinski, wtasciciel
firmy instalacyjnej
Fot. Archiwum

Jezeli mamy kociot starej daty,
opalany drewnem czy weglem,
musimy pamietac o systematycz-
nym 0czyszczaniu go Z nagarow, sa-
dzy, popiotu. Osad gromadzacy sie
wewnatrz kotta powoduje, ze nie
oddaje on temperatury do oto-
czenia we wiasciwy sposéb. Juz kil-
kumilimetrowy osad sadzy i nie-
wiasciwie ustawiony palnik zwiek-
szajq przynajmniej o 5 proc. stra-
ty energii przy uzytkowaniu kotta.

Mowigc o dbatosci o urzadzenia
grzewcze, nie wolno zapominac
réwniez o corocznym przegladzie
i czyszezeniu komindw spalino-
wych. Oczywiscie nalezy zadbac o
wentylacje kottowni dla zapew-
nienia powietrza dla pracy kotta
grzewczego. Bowiem odpowiedni
nawiew i wentylacja w kottowni
réwniez maja wptyw na koszty
ogrzewania. Btedem jest zatykanie
otworéw nawiewowych, bo wte-
dy do kottowni dociera niedosta-
teczna ilos¢ tlenu. Przyczynia sie to
do tego, ze drewno czy wegiel nie
sq spalane w stu procentach.

Otwoér nawiewowy powinien
mie¢ 200 cm kw. przekroju i spro-
wadzony by¢ do wysokosci 30 cm
nad podtoga. Z kolei otwor wen-
tylacyjny o wymiarach 14 x 14 cm
umozliwi prawidtowe dziatanie
wentylacji grawitacyjnej i odpro-
wadza dym i spaliny z kotfa. Naj-
korzystniej jest, gdy kociot pracu-
je niezaleznie od powietrza we-
wnetrznego, czyli posiada tzw. za-
mknieta komore spalania.

kiego ekranu pozwoli zaosz-
czedzi¢ ok. 95 kg wegla w kaz-
dym sezonie.

Nowoczesny kociot

to lepsze grzanie

Aby cieplo nie uciekalo, na-
lezy pamigtac o uszczelnieniu
wszelkich otworéw w budyn-
ku, zaizolowaniu okien spe-
cjalnymi ta$mami, i zabezpie-
czeniu duzych powierzchni o
obnizonej termoizolacyjnosci
(np. drzwi garazowych czy
okien piwnicznych) kocami
lub styropianem, co zapo-
biegnie przedostawaniu sie
zimna do wnetrza domu.
Szczelne okna i drzwi sg nie-
zbednym warunkiem ekono-
micznego ogrzewania. Jezeli w
oknach domu s rolety, najle-
piej zasuwac je na noc. Pozwoli
to zmniejszy¢ straty ciepla o
kolejne 4-5 proc.

— Niezwykle istotng kwestia
wplywajaca na koszty ogrze-
wania jest stan naszej kotlow-
ni — zaznacza Jozef Karpinski.
— Stary, liczacy ponad 15 lat
kociol grzewczy nie daje nam
szansy na oszczedzanie ener-
gii i obnizanie kosztow. Przyj-
muje sie, ze zywotno$¢ kottow
wynosi 12-15 lat. Te kilkunas-
toletnie, wykonane w prze-
starzalej technologii, maja nie
tylko malg sprawnos¢, ale — co
gorsza — moga nas zawieS¢ w
najmniej pozadanym mo-
mencie. Zastapienie ich no-
woczesnymi kottami konden-
sacyjnymi umozliwi oszczed-
no$¢ na rachunkach za paliwo
nawet do 15-20 proc.

Zawory termostatyczne

i umiejetne wietrzenie

Jezeli dopiero budujemy nasz
dom marzen, warto pomysle¢
o ogrzewaniu podlogowym,
ktoére jest bardziej ekono-
miczne niz instalacja trady-
cyjna. Gdy jednak mamy juz
zwykle grzejniki, nalezy za-
stosowaé do nich glowice ter-

ska www.dom.wm.pl

mostatyczne, dzieki ktérym
mozemy dokladnie ustawié
temperature w kazdym po-
mieszczeniu. Zalecana wyno-
si 22 st. C we wnetrzach, w
ktorych przebywamy czesto,
25 st. C — w lazience, nato-
miast w pomieszczeniach, w
ktoérych czasowo nie przeby-
wamy, moze to by¢ 15-16 st. C.

Aby ciepto
nie uciekato,
nalezy pamietac
0 uszczelnieniu
wszelkich otworow
w budynku

Wietrzenie mieszkania na-
lezy wykonywac umiejetnie —
najlepiej dwa razy dziennie, in-
tensywnie przez ok. 5 minut,
szeroko otwierajac okna. Pod-

czas wietrzenia koniecznie
trzeba zamknaé zawory ter-
mostatyczne przy grzejnikach.
Dzieki temu usuniete zostanie
tylko zuzyte powietrze, a nie
cieplo zakumulowane w $cia-
nach pomieszczen. Jedli grzej-
niki nagrzewaja si¢ nierow-
nomiernie lub slychaé¢ w nich
szum przeplywu wody, nalezy
je odpowietrzy¢.

Popotudnia i weekend

z kominkiem

— Do kotléw warto zastoso-
wac sterowniki z nastawa, cza-
sowa, ktore obnizaja tempera-
ture o 2-3 st. C noca badz tez
w czasie, gdy jesteSmy poza do-
mem — radzi Jozef Karpinski.
— Obnizenie temperatury o je-
den stopien zmniejsza koszty
ogrzewania nawet o 5 proc.

Przy szukaniu oszczednoSci
nalezy tez wziaé pod uwage to,
ze cyrkulacja cieplej wody
uzytkowej powinna by¢ uru-
chamiana (réwniez za pomo-
cg sterownika) w okresach, w

Wietrzenie mieszkania powinno byc krétkie i intensywne,
a w jego trakcie koniecznie trzeba zamkng¢ zawory
termostatyczne przy grzejnikach Fot. Elektro-Sanit

W czasie duzych
mrozéw dobrym
rozwigzaniem
jest dogrzewanie
sie kominkiem.
Nalezy jednak
pamietac,

ze palenie
mokrym
drewnem
powoduje
obnizenie
kalorycznosci
paliwa

i Zanieczyszcza
komin

Fot. Elektro-Sanit

ktorych najczesciej z niej ko-
rzystamy. Utrzymanie cyrku-
lacji cieplej wody przez cala
dobe niepotrzebnie zuzywa
gaz, olej czy drewno.

W czasie duzych mrozoéw
dobrym rozwigzaniem jest
dogrzewanie si¢ kominkiem
— zwlaszcza w weekendy i po-
poludnia. W tym przypadku
roOwniez trzeba pamigtaé o
regularnym czyszczeniu ko-
minka i kominéw spalino-
wych. Niezwykle istotne jest
tez to, jakiego drewna uzy-
wamy. Palenie mokrym drew-
nem powoduje obnizenie o
polowe kalorycznosci paliwa,
a dodatkowo zanieczyszcza
komin. Najlepiej stosowaé
drzewo sezonowane przez
dwa lata: brzoze, grab, buk
czy jesion.

Aby nasze dzialania faktycz-
nie wplynely na zmniejszenie
kosztow ogrzewania, musza
by¢ przemyslane i komple-
ksowe. A co najwazniejsze —
realizowane jednocze$nie.
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KOMPLEKSOWE UStUGI:
O hydrauliczne i elektryczne
[ przytacza wod.-kan.

[ wiertnicze - do 120 m
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