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Alternatywne źródła energii
powszechnie kojarzą się głów-
nie z systemami solarnymi.
Jednak istnieją też inne efek-
tywne energetycznie rozwią-
zania, służące do dostarczania
ciepła przeznaczonego do
ogrzewania pomieszczeń i pod-
grzewania wody użytkowej.

Oszczędności i ochrona
środowiska
W ostatnim czasie jednym

z najbardziej dynamicznie roz-
wijających się segmentów ryn-
ku urządzeń grzewczych są
pompy ciepła. To urządzenia,
które do ogrzania budynku
potrzebują tylko 25 proc. ener-
gii elektrycznej, a pozostała
część energii pozyskiwana jest
z natury. Poza przynoszeniem
sporych oszczędności w dłuż-
szej perspektywie czasu, ma to
też duże znaczenie w kontek-
ście ochrony środowiska. Tech-
nologia ta minimalizuje bo-
wiem ilość energii otrzymy-
wanej w wyniku spalania paliw
kopalnych. To z kolei przyczy-
nia się do redukcji emisji dwu-
tlenku węgla do atmosfery, bę-
dącego jednym z gazów cie-
plarnianych.

Pompy ciepła to urządze-
nia wykorzystywane przede
wszystkim do ogrzewania.
Używa się ich najczęściej
w budownictwie jedno- lub
wielorodzinnym, biurowym

oraz w przemyśle. Ich praca
bazuje na czerpaniu energii
z gruntu, wody gruntowej lub
powietrza. W dużym skrócie
wygląda to następująco: sys-
tem pobiera energię, następ-
nie zamienia ją w ciepło i od-
daje je do układu grzewczego.

Pompa ciepła działa
jak... winda
— Właściwie działanie pom-

py polega na współpracy z dol-
nym oraz górnym źródłem
ciepła — wyjaśnia Józef Kar-
piński, właściciel olsztyńskiej
firmy zajmującej się natural-
nymi źródłami energii. — Dol-
ne źródło, czyli grunt, woda lub
powietrze, zapewnia dostar-
czenie odpowiedniej ilości ciep-
ła. Następnie jest ono odda-
wane wodzie płynącej do
ogrzewania podłogowego lub
rzadziej ściennego, które z ko-
lei nazywane są górnym źród-
łem ciepła. Trzeba pamiętać, że
najlepszym górnym źródłem

ciepła jest właśnie ogrzewanie
płaszczyznowe, gdyż czynnik
grzewczy na wyjściu z pompy
ciepła ma temperaturę niższą
niż w przypadku kotłów na
paliwa kopalne.

Pomimo zastosowania skom-
plikowanych technologii, funk-
cjonowanie pomp opiera się na
bardzo prostych zasadach.
Można je porównać do pracy,
jaką wykonuje winda. Pompa
również „podnosi“ ciepło, a im
wyżej podnosi, tym więcej
energii musi zużyć. Instalacje
składają się z trzech podsta-
wowych elementów: pompy
ciepła, zasobnika wody użyt-
kowej oraz buforowego zbior-
nika wody grzewczej; są do-
stępne w dwóch wersjach: do
ustawienia wewnątrz lub na ze-
wnątrz budynku.

Ciepło może być
zdalnie sterowane
Dodatkowy komfort użyt-

kowania takiego systemu
grzewczego zapewniają spe-
cjalne regulatory, które pre-
cyzyjnie kierują jego pracą.
Można też programować
działanie pompy, dzięki cze-
mu instalacja nie wymaga
stałej, uciążliwej kontroli.

— Automatyczny i niewy-
magający ciągłego nadzoru
sposób ogrzewania domu, to
całkowita odmiana w porów-
naniu z tradycyjnymi metoda-
mi ogrzewania — zaznacza Jó-
zef Karpiński. — Piec węglowy
starego typu wymagał pilno-

wania i okresowego spraw-
dzania, czy wszystko jest z nim
w porządku. Zabierało to czas
i było uciążliwie dla domo-
wników. Korzystając z pompy
ciepła, nie trzeba właściwie
nic robić. Raz włączona i za-
programowana, będzie działać
bez konieczności nadzoru czy
wysiłku z naszej strony.

Technika posunęła się na tyle
do przodu, że w najnowszych
modelach instalowane są nowe
regulatory, pozwalające na
zdalną obsługę i zdalny nadzór
za pośrednictwem specjalnego
modułu komunikacyjnego.

Żeby hałas nam nie
dokuczał
Decydując się na wyposażenie

domu w pompę ciepła, warto
też zwrócić uwagę na problemy
wiążące się z taką inwestycją.
Jednym z nich może okazać się
dokuczliwy hałas (porówny-
walny do dużej lodówki), jaki
jest generowany podczas pracy
urządzenia. Najlepiej więc kot-
łownię wygospodarować
w znacznej odległości od części
mieszkalnej. Póki co, produ-
cenci starają się wyeliminować
tę wadę, wyposażając pompy
w tryb pracy nocnej z dodat-
kowo obniżonym poziomem

emisji hałasu poprzez zmniej-
szenie obrotów wentylatora, co
w miarę możliwości gwarantu-
je zachowanie ciszy nocnej.

Najbardziej popularna
energia z powietrza
Pompy ciepła są zasilane

dzięki trzem rodzajom dolne-
go źródła, w związku z tym są
dostępne w trzech wariantach.
Pompa ciepła typu solanka-
woda wykorzystuje ciepło
gruntu, pompa typu woda-
woda pozyskuje energię z wód
podziemnych, które w ciągu
roku mają stałą temperaturę 7-
12 st. C. Najbardziej popular-

na, bo najprostsza w montażu,
a zatem i najtańsza, jest pom-
pa typu powietrze-woda, któ-
rej należy zapewnić odpo-
wiedni dopływ powietrza.

Przy wyborze konkretnej in-
stalacji, należy zwrócić uwagę
na moc cieplną pompy, bo o ile
moc pompy typu solanka-
woda i woda-woda jest taka
sama przez cały rok (ponieważ
temperatura gruntu i wód po-
dziemnych nie ulegają dużym
wahaniom), to moc pompy
powietrze-woda w dużej mie-
rze zmienia się wraz ze zmia-
ną temperatury źródła jej ciep-
ła, czyli powietrza.

Naturalne źródła energii

Ciepło z ziemi,
wody i powietrza

Temat
tygodnia

Nasz klimat sprawia, że musimy ogrzewać domy przez
większą część roku. Dzięki zastosowaniu nowoczesnej
technologii możemy teraz w dużej mierze wykorzystywać do
tego celu naturalną energię odnawialną.

Instalacja z wykorzystaniem pompy ciepła nie wymaga stałego nadzoru ze strony użytkownika.
Raz włączona i zaprogramowana, będzie działać, nie absorbując jego czasu Fot. Elektro-Sanit

Pompy ciepła do
ogrzania budynku po-
trzebują tylko 25 proc.
energii elektrycznej,

a pozostała część
energii pozyskiwana

jest z natury
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Pompa ciepła typu solanka-woda (z lewej) wykorzystuje
ciepło gruntu, pompa typu woda-woda pozyskuje energię
z wód podziemnych, zaś pompa typu powietrze-woda 
(z prawej) — z powietrza Fot. Elektro-Sanit


